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まちのあちこちで
本が人と人をつなぐ
そんなまちづくりを
めざして

赤ちゃんからブックスタート、読みき
かせ、小学校では朝読、中高校生向け
にビブリオバトル………。子育て支援
課、教育委員会、青少年課などそれぞ
れの部署が様々な支援や方策をおこ
なっているのに、本を読む人が増えな
いという実感はありませんか？
心の成長に深くかかわる読書。だから
こそ読書率をあげるために、ゆりかご
から大人まで、自治体内で体系的に読
書推進をする必要があります。
JPICはそのお手伝いをいたします。



提案①

本と人とのかけはし

読みきかせボランティアの
育成

提案②

自立した読書への道筋づくり
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提案①

本と人とのかけはし

読みきかせボランティアの
育成

書店や図書館でおこなわれている、読みき
かせボランティアによるおはなし会。小さ
なお子さんが本と出合うきっかけになるう
え、赤ちゃんを連れていらっしゃる保護者
の方を、読書にいざなう効果もあります。
ほかにも学校での読みきかせや、最近は、
高齢者施設での読みきかせもさかんです。
地域の読書率向上に読みきかせボランティ
アは欠かせない存在です。
JPICは自治体様で活躍する、読みきかせボ
ランティアの育成のお手伝いを、新たにス
タートします。
たくさんのおはなし会が開催されるまちづ
くり、ぜひ進めていきませんか？



読みきかせボランティアになり
たいけれど、何からスタートし
たらいいかわからない、毎回講
座に通うのは大変、費用はなる
べくかけたくない。
JPICが提供する「やってみよう
読みきかせ」は、そんなニーズ
にお応えできる講座です。
講師は全国各地にいるJPIC読書
アドバイザー。STEP1では6本の
動画でしっかりと読みきかせの
基礎を学んでもらいます。
STEP2ではボランティアとして
活動するために読みきかせを実
践してもらいます。

読みきかせボランティアの育成に
JPIC提供

「やってみよう読みきかせ」
の開催を！



提案②

自立した読書への
道筋づくり

まちのあちこちで読書のインフルエン
サーになってくれる読みきかせボラン
ティアの育成を、提案①でしました。

提案②ではJPICがお手伝いできるその
ほかの読書推進について、まとめまし
た。



メニュー1
本と出合う居場所作り
「本だなプロジェクト」
家に1冊も本がないという家庭も見受けられ
る昨今、身近なところに「本だな」と
「本」を設置して、読書の楽しさを知って
もらおうとJPICが進めている企画です。

本だなと本を設置するのは子ども食堂や無
料塾、フリースクールなど。出版社から提
供いただいた本を地元書店から施設に届け
るシステムをとることで、まちの書店と子
どもをつなぐ役割も担います。

施設担当者はJPIC提供「やってみよう読み
きかせ」の視聴が必須です。その後、定期
的なおはなし会や読みきかせを実践いただ
き、一過性で終わらないプロジェクトとし
ています。施設担当者の代わりに、読みき
かせボランティアがおはなし会を開いても
いいでしょう。



メニュー2
本のリストをまとめた冊子
『はたちの20冊』の配布

2020年、日本では2人に１人が1日の読書
時間が0分という調査結果が出ました。

本をまったく読まない人が半数を占める、
この現状を少しでも変えたいと、JPICで
は成人をお祝いする節目の式典に配布で
きる本のリスト『はたちの20冊』を制
作しています。

著名人5名が各3冊を推薦、残り5冊はそ
れぞれの自治体様が選書し、自治体様
オリジナルの冊子として配布できるこ
とが特徴です。

配布している自治体様からは、若い世代
の読書意欲につながると、好評です。

↑2023年度版表紙



読書で未来のまちづくりを
JPICとともにすすめませんか？
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